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～栄養課便り～

今年もインフルエンザが流行する季節が近づいてきました。今年はインフルエンザワクチンの納入数が例年

よりも少ないというニュースが事前に入っていたので全員分のワクチンが確保できるか心配な面がありまし

たが、必要量は無事に確保できたので安心しております。
御家族の皆様も予防接種される場合はお早めにされるのが良いかと思います。

鮮やかな紅葉の季節となりました。10月の上旬から下旬にかけて嗜好調査を行いました。

簡単ではありますが、この場を借りて嗜好調査の結果を報告させていただきます。

食事の満足度に関して、入所では、満足35％、普通41％、不満16％、未記入8％、デイケアでは、満足31％、普通66％、

不満3％という結果に至りました。昨年度と比較し、不満と回答して頂いた割合はほとんど変化がありませんでしたが、満

足度の低下がみられました。より多くの利用者様に満足して頂けるよう上記のデータを参考に献立内容の充実や調理方

法の改善に努めていきます。
食べたい料理としてお好み焼きや寿司類、麺類、肉料理が多く挙げられました。頂いた意見の中には提供することが

難しい料理もありますが、参考にし、出来る限り献立に反映していきたいと思います。

協力して下さった利用者様、職員の皆様ありがとうございました。

皆様から頂いた貴重な意見を参考に、今後ともより良い食事提供に努めてまいります。
なお詳しい結果は施設内(事務所横掲示板)に掲示してありますのでどうぞご覧下さい。

「日頃字を書かないから、どんどん下手になっていく」 そんな風に話される方がたくさんいらっしゃるた

め、書道を行いました。最初こそ「上手に書けるかしら」と、おっかなびっくり筆を持たれていましたが、時

間が経つにつれ、みなさん集中されていました。完成した力作は２階さくらユニットにて展示しています。
ぜひお立ち寄り頂ければと思います。

書 道

さくらユニット：介護職員リーダー山中 惣一朗
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